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2. POJETI VZDELAVANI

Vzdélavani podle Dodatku je uréeno zakum (mysSleno i zakynim — dale neuvadéno)
zékladni $koly specialni (nebo jen tiidy ZSS) s tézkym a hlubokym mentalnim postiZenim,
ktefi byli dfive zpravidla osvobozovani od Skolni dochazky, pozdéji vzdélavani podle
Rehabilitacniho vzdélavaciho programu pomocné Skoly, €. j. 15988/2003-24. Tito zaci maji
tak zavazné mentalni postizeni zpravidla spojené i s dal§imi zdvaznymi poruchami motoriky,
komunikacnich schopnosti a dal§im zdravotnim omezenim, Ze je nutné, aby byli vzdélavani
na zaklad¢ specidln€ upraveného specialniho programu, v ptizptisobenych podminkach a za
odborného pedagogického vedeni. Vlastnim obsahem vzdélavani téchto zakt je sebeobsluha,
hygiena a stravovani, osvojovani elementarnich védomosti, dovednosti a navyku, které jim
umozni ziskani ur€ité miry sobéstacnosti. Rozvoj psychiky je uzce spojen s rozvijenim
télesnych funkci, zejména motoriky, coz vyZaduje intenzivni rehabilitacni péci a velkou
spolupraci rodiny, skoly a I¢kare.

Vzdélavani podle Dodatku mé jiny obsah, odlisné metody préace, vyzaduje specidlné
upravené podminky odpovidajici potfebam zakli a zavaznosti jejich postizeni. Je to otevieny
variabilni proces s vyuZzitim netradi¢nich specidlnich metod, alternativnich a augmentativnich
systému komunikace. Vzdelavani je doplnéno riznymi formami rehabilitaéni télesné vychovy
a relaxacnich ¢innosti.

Pro vzdélavani podle Dodatku je charakteristické individualizované vyucovani. Neni
dilezity veék ditéte, ale uroven jeho individualnich schopnosti a potieb, které jsou urcujici pro
obsah vzdélavani. Rezim dne je rozdé€len na pravidelné stfidani vyuky, odpocinku a hry. Na
tirovni SVP se udivo strukturované do jednotlivych tematickych okruhli stdva zavaznym
vychodiskem pro vypracovani individualniho vzdélavaciho planu kazdého zaka. Tento IVP se
tvoti vzdy na zacatku Skolniho roku podle aktualnich moznosti, schopnosti a ptredpoklada
zéka a behem Skolniho roku se samozieymé miize inovovat ¢i dopliiovat podle potieby. Na
konci pololeti jsou zaci hodnoceni formou otevieného slovniho hodnoceni. V pribéhu
Skolniho roku Ize udilet malé motivacni znamky ¢i1 razitka do Zakovské kniZzky, popft. jiné
vhodné formy odmén; pro zdkonné zastupce lze psat kratké tydenni ¢i mési¢ni zapisky do
specialniho seSitu, popf. volit jinou formu informovani o prospéchu Zaki. Spoluprace rodiny
a Skoly je nezbytna a klicova.

Integrovana tfida ZSS je ve skole (pracoviitdé Treboil) umisténa na 1. stupni
S bezbariérovym piistupem. Je to tfida smiSena, jsou zde vzdé€lavani 1 zaci se stfednim
mentalnim postizenim podle SVP Ja a muj svét. Jelikoz k organizaénimu zabezpeéeni
vzdelavani podle Dodatku patfi i vhodné prostorové a materidlni vybaveni pro zaky s tézkym
a hlubokym mentalnim postizenim, je vedle kmenové tiidy zafizena jesté dalSi samostatna
mistnost pro relaxaci a individualni praci s zakem, S vhodnym nabytkem a kompenzac¢nimi
pomuckami, ktera je pfednostné uréena pravé zakim vzdélavajicim se podle Dodatku, aby
méli zajistén potiebny klid v piijemném prostiedi, a pfitom nerusili pfi praci ostatni spoluzaky
Vv kmenov¢ tiid¢é. Nezbytnd je pfitomnost asistenta pedagoga po celou dobu vyucovani, ktery
Casto pracuje s zaky vzdé¢lavajicimi se podle Dodatku samostatné podle pokynu ucitele.
Vychovné ¢innosti se pak konaji nejen individualng, ale 1 ve skupiné ostatnich zakt, aby se
posiloval kolektiv a vzdjemné dobré vztahy vSech déti, aby se i Zaci vzdélavani podle
Dodatku beze zbytku zaélenili mezi ostatni spoluzaky.



Vzdélavaci program pro zaky stézkymi formami mentalniho postizeni je plné
prostupny se vzdélavacim programem pro zaky se stfednim mentalnim postizenim a v piipadé
akcelerace vyvoje rozumovych schopnosti je mozné prevedeni zdka do jiného vzdélavaciho
programu. Zaci s hlubokym mentalnim postizenim maji zpravidla stanoveno plnéni §kolni
dochéazky jinym zplsobem, napt. individualni dochazku do skoly (jen nékteré dny v tydnu
a n¢které vyucovaci hodiny) a jsou vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu
sestaven¢ho v souladu s Dodatkem dle svych moznosti a zdravotnich dispozic.

3. CILE VZDELAVANI

U zakt vzdélavanych podle Dodatku nelze predpokladat dosazeni cili zékladniho
vzdélavani. Velkym problémem komplikujicim vzdélavani je nizkd mira rozvinuti
psychickych funkei i volnich vlastnosti. Tyto funkce je tfeba postupné probouzet, i kdyz
uspéSnost této Cinnosti bude u jednotlivych Zakl odliSnd. Jednd se pfedevSim o rozvoj
elementarnich komunika¢nich dovednosti, pohybové samostatnosti, zakladi sebeobsluhy
a maximalné¢ mozné sobéstacnosti. Dilezitd je kultivace osobnosti zakl, rozvijeni jejich
estetického citéni a zjm1, vytvarnych a hudebnich schopnosti a nejjednodussich pracovnich
dovednosti.

ro~vr

Ve vzdélavani zakt podle Dodatku usilujeme o naplnéni téchto cilt:

% osvojit si zakladni hygienické navyky a ¢innosti tykajici se sebeobsluhy

% rozvijet pohyblivost Zaki a snazit se o dosazeni co nejvyssi mozné miry jejich
samostatnosti a orientace ve vztazich k okoli

%  vést zaky k rozvijeni komunikaénich dovednosti vyuZivanim systémd alternativni a
augmentativni komunikace

¢ rozvijet u zakl schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat jednoduché
ukony

¥ vést zaky k vytvareni pozitivnich vztahi ke spoluzdkiim a k zaclenéni do kolektivu

K/
°e

pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti

K/
°e

vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city

>

% rozvijet pozornost, vnimavost a poznani



4. KLICOVE KOMPETENCE

Snahou ve vzdé€lavani zaka s tézkym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim
vice vadami je jejich vybaveni souborem elementdrnich klicovych kompetenci na urovni,
ktera je pro n¢ dosazitelnd a kterd jim umozni najit vhodnou formu komunikace a souziti
s jejich okolim. Utvareni kli¢ovych kompetenci tvoii zaklad dal§iho rozvoje zakl a jejich
integrace do spole¢nosti.

Kutvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci musi sméfovat a piispivat veskery
vzdélavaci obsah, metody a formy prace i vSechny aktivity ucitelt, zakl 1 ostatnich
pracovnikii ve vyucovani. Vzhledem k zavaznému poskozeni kognitivnich funkci u zaka
vzdélavanych podle Dodatku je kladen daraz ptedev§im na kliCové kompetence
komunikativni, socidlni a personalni, pracovni. Elementarnich klicovych kompetenci mohou
zéaci dosahovat pouze za pfispéni a dopomoci druhé osoby a ne vSem se takové dosazeni
podari.

Kli¢ové kompetence 78 specialni ,,Ja a miij svét“ — DODATEK

Na konci zakladniho vzdélavani by zaci méli:

rozumét zakladnim pojmim, znaklim a symboliim a byt schopni
je uzivat

poznat a rozliSit zakladni piktogramy

Kompetence k u¢eni
poznat tiskaci pismena

napodobovat rizné predvedené pohyby a ¢innosti

pouzivat uc¢ebni pomucky

feSit znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
chapat a plnit jednoduché ptikazy
Kompetence k ieSeni orientovat se v okolnim prostiedi
problémii

orientovat se v ¢asovém rezimu dne

piekonavat pocity strachu




poznavat znamé osoby a dorozumivat se s nimi verbalnimi nebo
neverbalnimi formami komunikace

reagovat na své jméno

Kompetence

komunikativni reagovat na jednoduché pokyny, vyjadfovat souhlas ¢i nesouhlas
vyjadfovat své potieby, pocity a ndlady riznym zptisobem
verbalnimi 1 neverbalnimi prostiedky
dokazat pozdravit a reagovat vhodnym zpiisobem

4.

Kompetence socialni
a personalni

uvédomovat si svoji osobu prostiednictvim svého téla

znat ¢leny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli
rozliSovat osoby rizného pohlavi (chlapec — divka, muz — Zena)
navazovat kontakt a adekvatné se dorozumivat s okolim
spolupracovat se svymi uciteli a spoluzdky

chovat se zdrZenlivé k nezndmym osobam

Kompetence pracovni

zvladat nejjednodussi tkony sebeobsluhy a zaklady osobni
hygieny

poznavat a pouzivat pfedméty denni potieby

rozliSovat ptredméty rizné velikosti a tvarti, uchopovat je a ucelné
s nimi manipulovat

vyuzivat jednoduché pracovni techniky pfi praci s riznymi
materialy

podilet se na jednoduchych pracovnich ¢innostech




5. UCEBNI PLAN

5. 1. Tabulace uéebniho planu

Ucebni plan
Vzdélavaci Vyucovaci Roénik Celkem | 2 | Pornimky
oblasti predméty DCD
(a vzd&lavaci 1. |2 | 3 |4 |5 |6 | 7.8 |9 |10
obory)
Clovék a Rozumova 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30
komunikace | vychova
(50)
Recova 2 | 222|222 |2]2]|2]2
vychova
Clovék a Smyslova 4 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4| 4] 4] 4
jeho svét vychova
(40)
Uméni a Hudebni 141 | 141 | 1+1 | 141 | 141 | 1+1 | 1+1 | 141 | 1+1 | 1+1 | 20 10
kultura vychova
(20+10)
Vytvarna 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10
vychova
Clovék a Pohybova 2 222222 2|2]2]2
zdravi vychova
(60)
Zdravotni 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 dl
* dle
moznosti
nebo * a;())otfgj)
zaka
Rehabilitaéni )
télesna individuilng
vychova
Clovék a svét | Pracovni 2 2 [ 241 | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+2 | 2+2 | 30 10
prace vychova
(20+10)
Minimalni + disponibilni 19119119 (19 19|19 |19 |19 |19 | 19 | 210
Casova dotace +1 | +1 | +2 | 42 | 42 | +2 | +2 | +2 | 43 | +3 20
Tydenni pocet hodin 2012021212121 21|21 22|22




5.2. Poznamky K u¢ebnimu planu

Redova vychova

Vzdélavaci obsah predmétu muize byt realizovan i nonverbalnimi komunikaénimi
metodami, systémy alternativni a augmentativni komunikace. Pfedmét tzce prolina veskeré
vzdélavani zakid podle Dodatku a jako takovy je nedilnou soucasti celkového hodnoceni.

Hudebni vychova
Na obsahovou napli pfedmétu zaci obvykle velmi pozitivné reaguji, proto je posilen ve
vSech ro¢nicich o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Pohybova vychova
Ptedmét je spole¢ny pro vSechny zaky vzdelavané podle Dodatku. Zahrnuje vSestranny

rozvoj pohybovych dovednosti dle moznosti zaka se zapojenim hudebnich prvkia a hry. Je
urcen spolecné€ chlapctim i divkam.

Zdravotni télesna vychova

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméfen na vyrovnani pohybového deficitu zaku a jejich
potfeby korektivnich cviceni. Zfizuje se pro Zzaky s trvale nebo piechodné¢ zménénym
zdravotnim stavem (III. zdravotni skupina), coz jsou v podstaté vSichni zaci s tézkym
mentalnim postizenim ¢i soub&znym postizenim vice vadami. Specifické ukoly ZTV
vychazeji ze zékladnich specifik postizeni zakd. Obsah je upravovan vzhledem k mife a druhu
zdravotniho postizeni. Cilem ZTV je zlepSeni zdravotniho stavu z4kl. Je urcéen spole¢né
chlapctim i divkam.

Rehabilitacni télesna vychova

postizeni, u nichZ je sniZend schopnost spontdnniho pohybu. Zamétfeni musi odpovidat
psychickym moznostem jednotlivych zaki, jejich zdravotnimu stavu a specifice postiZeni.
Vyuka je zatfazena po konzultaci a pod supervizi odborného lékare a muize ji provadét
pracovnik se specidlni kvalifikaci (fyzioterapeut, specidlni pedagog se somatopedickou
kvalifikaci s rehabilitaénim zaméfenim). Zaci zafazeni do RTV nemaji ZTV, RTV ji
v rozvrhu nahrazuje.

Pozn. Vzhledem K velikosti nasi skoly a velmi malému poctu takto potrebnych Zdikii by bylo velmi
financné nakladné zajistit skoleného odbornika, proto je umoznéno zdakonnym zdstupcum zaka, aby si
rehabilitaci svého ditéte zajistovali sami (napr. dojizdénim do rehabilitacniho centra ARPIDA
v Ceskych Budéjovicich). Zaci s hlubokym mentdlnim postizenim maji zpravidla stanoveno plnént
Skolni dochazky jinym zpiisobem, nebo umoznénu zcela individualni dochazku do skoly se snizenym
poctem vyucovacich hodin, coz tak ddava prostor pro spoluprdci rodicu i nasi Skoly s ostatnimi
zarizenimi rehabilitacniho typu.

Pracovni vychova

Predmét je jeden ze stézejnich, a proto je posilen ve 3. — 8. ro¢niku o 1 vyucovaci
hodinu, v 9. a 10. ro¢niku o 2 vyu€ovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Zahrnuje kromé
pracovnich navykt i sebeobsluhu, hygienické a stravovaci navyky. Je uren spolecné
chlapctim i1 divkam.



6. UCEBNI OSNOVY

6.1. Rozumova vvchova

Vzdélavaci oblast: Clovék

a komunikace

Vzdélavaci obor: Rozumova vychova
Vyucovaci pfedmét: Rozumova vychova

e Obsahové vymezeni: V

zdélavani v predmétu Rozumova vychova (RV) vede zaka k
rozvijeni rozumovych schopnosti na optimalni moznou Groven
uplatnovani zakladnich hygienickych a sebeobsluznych
dovednosti a rozvijeni samostatnosti pii kazdodennich
¢innostech
osvojeni zakladi orientace
rozvijeni poznévacich schopnosti, logického mysleni a paméti
osvojeni zakladi psani hiilkového pisma

e Casové vymezeni: Rozumova vychova se vyucuje jako samostatny predmet v

SO WD W R

—

.ro¢niku 3 hodiny tydné
.ro¢niku 3 hodiny tydné
.ro¢niku 3 hodiny tydné
.ro¢niku 3 hodiny tydné
.roéniku 3 hodiny tydné
.ro€niku 3 hodiny tydné
.roéniku 3 hodiny tydné
.ro€niku 3 hodiny tydné
.roéniku 3 hodiny tydné
.ro¢niku 3 hodiny tydné

e Tematické okruhy: Rozvijeni poznavacich schopnosti
Rozvijeni logického mysleni a paméti
Rozvijeni grafickych schopnosti



Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace
Vzdélavaci obor: Rozumova vychova
Vyucovaci pfedmét: Rozumova vychova

Oc&ekéavané vystupy v RVP ZSS — Dil IL

Zaci by méli:

Tematicky okruh: Rozvijeni poznavacich schopnosti

YV V VVVVVY

pojmenovat ¢asti svého téla, ptipadné na né ukazat

reagovat na osloveni jménem, znat své jméno

znat ¢leny své rodiny

poznat své spoluzaky i ucitele, podle schopnosti je oslovovat jménem
vnimat riizné podnéty a reagovat na né

orientovat se ve vztazich k nejbliz§imu prostiedi, dennimu ¢asovému
rozvrhu; vnimat prostor

poznat a pouzivat predméty denni potieby, uplatiiovat zakladni
hygienické a sebeobsluzné ¢innosti

vnimat a uspokojovat zakladni zivotni potieby, sd€lit své pocity a
upozornit na zdravotni potize

radit obrazky podle zadanych kritérii

Tematicky okruh: Rozvijeni logického mysleni

V VVVVVY

koncentrovat se na urcitou ¢innost

rozliSovat velikost a tvary predmétil, dvojic obrazkt

zvladnout slozeni déjovych obrazk

orientovat se na strance, radku

Cist vybrana pismena a kratka slova

opakovat slova a kratké fikanky, reprodukovat kratky text; vypraveét
podle obrazku

ptitazovat ¢islice poctu prvki

Tematicky okruh: Rozvijeni grafickych schopnosti

VVVYVYYVY

uchopit a podrzet podany predmét

uchopit tuzku, $tétec nebo jiné psaci nacini
nakreslit rizné druhy ¢ar

poznat grafickou podobu pismen

napsat n€kolik vybranych tiskacich pismen a Cislic
poznat zakladni geometrické tvary

10



Ucivo pro IVP

Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace
Vzdélavaci obor: Rozumova vychova
Vyucovaci pfedmét: Rozumova vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Rozvijeni poznavacich schopnosti
znaji a pouzivaji vlastni jméno, poznavaji vlastni osoba, jméno, osloveni RV
vlastni osobu, reaguji na osloveni; poznavaji rodina, ¢lenové rodiny
¢leny rodiny, znaji jejich jména
uci se sebeobsluze, hygien¢, stravovani sebeobsluzné, hygienické a
stravovaci navyky
orientuji se ve skole a ve tfid¢, pouzivaji skolni |Skola, tfida, Skolni pomticky, vztahy | VV, PoV
pomtucky; poznavaji ucitele a spoluzéky ve Skole, spoluzaci (rozliSeni divka
— chlapec)
snazi se orientovat v Case a prostoru prostorova orientace, casova
orientace (ro¢ni obdobi, ¢asti dne)
snazi se poznavat rizné ¢innosti, predméty a ¢innosti, predméty, zvirata SV, W vychazky
zvitata, pracuji s obrazky, modely 1 skutecnosti
tfidi a fadi pfedméty podle barvy, velikosti, ttidéni a fazeni podle kritérii SV
tvaru, obsahu atd.
uci se pozndvat a pouzivat bézné znamé socialni Cteni
symboly
uci se poznavat penize, porovnavaji penézni socialni poCty
castky, snazi se Cist ceny vyrobkt
hraji hry psychomotorické hry PoV

11




Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace
Vzdélavaci obor: Rozumova vychova
Vyucovaci pfedmét: Rozumova vychova

prsty

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky

Rozvijeni logického mySleni a paméti

manipuluji s predméty manipulacni ¢innosti

uci se rozliSovat Casové vztahy (nyni, ptedtim, |zékladni ¢asové vztahy SV

potom, dnes, vCera, zitra)

denni doby, ¢innosti v ur¢itou denni dobu, ro¢ni |orientace v ¢ase

obdobi

uci se prirazovat slova ke konkrétnim osobam, |asociace, zobeciiovani, konkretizace, SV

vécem a ¢innostem, pochopit vztahy typu abstrakce, pocet, negace, pri¢inné

jablka, hrusky = ovoce / ovoce = jablko, hruska, |souvislosti

urcit pocet

nacvicuji ¢teni pomoci piktogramu, fikanek, globalni metoda, socidlni cteni

basnicek a kratkych textl

porovnavaji a rozliSuji predméty podle riznych SV

znaki

vytvareji si predstavy poctu, snazi se vytvareni pfedstav

zapamatovat posloupnost ¢isel porovnavani a ptifazovani ¢islic
Rozvijeni grafickych schopnosti

trénuji hrubou 1 jemnou motoriku, cvici dlan, rozvijeni motoriky, uvoliiovaci cviceni |PoV, ZTV

12




Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace
Vzdélavaci obor: Rozumova vychova
Vyucovaci pfedmét: Rozumova vychova

Skolni vystup (Zaci)

Ucéivo

Presahy a vazby

Poznamky

trénuji uchopovani predmétt

snazi se psat oblouky — horni a dolni, svislé a
Sikmé ¢ary obéma sméry, vinovky, smycky
poznavaji pojem pismeno, snazi se psat tvarové
prvky tiskacich pismen, prvni pismeno jména,
predmétu

trénuji hilkové pismo

shazi se psat Cislice

uchop, manipulacni ¢innosti

psani

VvV, PV
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6.2. Reova vvchova

Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace
Vzdélavaci obor: Re¢ova vychova
Vyucovaci pfedmét: Recova vychova

e Obsahové vymezeni: Vzdélavani v predmétu Reova vychova (RV) vede zaka k
- rozvijeni fecovych schopnosti, ptipadné osvojeni
komunikac¢nich dovednosti za pouziti netradi¢nich metod
komunikace (napf. socidlni ¢teni, piktogramy, nonverbalni
komunika¢ni metody)
- rozvijeni slovni zasoby
- vnimani a chépani riznych jazykovych sdéleni

Pro zéky, u nichz je verbalni komunikace omezena nebo zcela nemozné a vzdélavani bézné
uzivanymi metodami neni mozné, jsou urceny Augmentativni a alternativni komunikacni
systemy (komunikacni tabulky, piktogramy, gesta, pocitace a zafizeni s hlasovym
vystupem, komunikaéni hodiny, hlavova ukazovatka, manudlni znaky, napt. Makaton
a dalsi), které napomahaji pfekondvat komunikacni bariéry, dorozumivat se a komunikovat
se svym okolim, vyjadiovat svoje pocity, prani a reagovat na podnéty.

e Casové vymezeni: Recova vychova se vyucuje jako samostatny predmeét v

1. roéniku 2 hodiny tydné
2. ro¢niku 2 hodiny tydné
3. roéniku 2 hodiny tydné
4. ro¢niku 2 hodiny tydné
5.ro¢niku 2 hodiny tydné
6. rocniku 2 hodiny tydné
7.ro¢niku 2 hodiny tydné
8. rocniku 2 hodiny tydné
9.ro¢niku 2 hodiny tydné
10. ro¢niku 2 hodiny tydné

e Tematické okruhy: Rozvijeni komunikacnich dovednosti

14



Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace
Vzdélavaci obor: Recova vychova
Vyucovaci ptedmét: Recova vychova

Oc&ekéavané vystupy v RVP ZSS — Dil IL

Zaci by méli:

Tematicky okruh: Rozvijeni komunika¢nich dovednosti

VVVYVYYVYVVYY

reagovat na hlas a intonaci dospélé osoby

snazit se o spravné dychani

vyjadtit souhlas ¢i nesouhlas — verbalné, gesty

znat své jméno a reagovat na osloveni jménem

znat jména nejblizSich osob a spoluzaki

umeét pozdravit, podékovat — verbalné nebo gesty

sdélit sva ptani a potfeby — verbalnim nebo nonverbalnim zplisobem
vyuzivat komunikacni pocitacové hry

15



Ucivo pro IVP

Vzdélavaci oblast: Clovék a komunikace
Vzdélavaci obor: Recova vychova
Vyucovaci pfedmét: Recova vychova

dle potieby vyuzivaji augmentativnich a
alternativnich systému

hraji hry

diferenciace
foneticka cviceni

systémy augmentativni a alternativni
komunikace

pocitacové programy

kinetické hry

PoV

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Rozvijeni komunikaénich dovednosti
vyuzivaji realné pfedméty, obrazky a fotografie |slovni zasoba RV
pro rozvoj slovni zasoby
cvidi rty, jazyk, mluvidla oromotorika
nacvicuji spravné dychani dychaci cviky HV
cvici sluch, intonaci, napodobuji hlasy a zvuky | sluchové a intonac¢ni cviceni, akustickd | HV

interaktivni tabule
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6.3. Smyslova vvchova

Vzdglavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Smyslova vychova
Vyucovaci pfedmét: Smyslova vychova

e Obsahové vymezeni: Vzdélavani v predmétu Smyslova vychova (SV) vede zaka k
- uspokojovani zakladnich zivotnich potieb
- upeviovani hygienickych a stravovacich navykt
- orientaci v nejblizs§im okoli
- vytvareni zakladnich schopnosti manipulace s pfedméty
- poznavani a pojmenovani zakladnich barev
- rozliSovani, poznavani a tfidéni predmétt podle velikosti, tvaru,
barev a zvuku
- napodobovani predvadénych pohybil
- napodobovani a rozliSovani riznych zvuk
- rozliSovani a ur€ovani chut'ovych vlastnosti latek

o Casové vymezeni: Smyslova vychova se vyuduje jako samostatny predmét v

1. roéniku 4 hodiny tydné
2. ro¢niku 4 hodiny tydné
3. ro¢niku 4 hodiny tydné
4. ro¢niku 4 hodiny tydné
5.ro€niku 4 hodiny tydné
6. rocniku 4 hodiny tydné
7. ro€niku 4 hodiny tydné
8. ro¢niku 4 hodiny tydné
9.ro¢niku 4 hodiny tydné
10. ro¢niku 4 hodiny tydné
e Tematické okruhy: Rozvijeni zrakového vnimani

Rozvijeni sluchového vnimani

Rozvijeni hmatového vnimani

Prostorové a smérova orientace

Rozvijeni ¢ichového a chutového vniméni

17



Vzdglavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Smyslova vychova
Vyucovaci predmét: Smyslova vychova

Oc&ekéavané vystupy v RVP ZSS — Dil IL

Zaci by méli:

Tematicky okruh: Rozvijeni zrakového vnimani

VVVY VYV

uchopit a manipulovat s pfedméty, rozliovat tvary a barvy predméta
poznat, fadit, skladat a tfidit pfedméty podle velikosti, barevné a
tvarové odliSnosti

tiidit obrazky, rozeznat realné a vyobrazené predméty

poznat osoby ze svého okoli a své spoluzéky

rozpoznat denni dobu podle ¢innosti, obrazku nebo piktogramu
napodobit pfedvedené pohyby

Tematicky okruh: Rozvijeni sluchového vnimani

VVVYY

reagovat na své jméno, na osloveni, na zavolani

poznat, rozlisit a napodobit rizné zvuky

poznat podle hlasu osoby ze svého nejbliz§iho okoli

poznat a rozliSit rizné zvuky a hlasy zvitat podle zvukové nahravky
rozlisit zvuky spojené s dennim Zivotem a nebat se nepiijemnych zvuki

Tematicky okruh: Rozvijeni hmatového vnimani

VVVYY

zvladat zékladni sebeobsluzné dovednosti

poznat hmatem velikost, tvar a povrch predméta

tiidit predméty na zakladé hmatu — podle velikosti a tvaru

poznat znamé predméty podle hmatu

rozli$it hmatem zakladni fyzikalni vlastnosti pfedmétii (tvrdost, teplotu)

Tematicky okruh: Prostorova a smérova orientace

VVVYY

vnimat prostor, rozli§it smérovou orientaci ve zndmém prostoru
orientovat se ve tfidg, ve skole a svém nejbliz§im okoli
rozliSovat vpravo — vlevo, nahote — dole, pted — za, vedle

fadit, skladat a umistit pfedméty na ur¢ené misto podle pokynu
rozeznat rocni obdobi podle zakladnich znaki

Tematicky okruh: Rozvijeni ¢ichového a chut'ového vnimani

>
>
>

rozli$it jednotlivé chuté
poznat predméty ¢ichem podle viing, rozlisit viin€ a pachy
poznat zkazené potraviny a nebezpecné latky
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Udivo pro IVP

Vzdglavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Smyslova vychova
Vyucovaci pfedmét: Smyslova vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky

Rozvijeni zrakového vnimani

trénuji divani obéma o¢ima, jednim okem vnimani prostoru

snazi se rozliSovat ¢asti dne podle ¢innosti, denni asové useky RV

obrazki nebo piktogrami

soustfedi se na predméty cviceni zrakového vnimani

snazi se je rozliSovat a tfidit podle tvaru, tiidéni predmétt

velikosti a barev

manipuluji s predméty manipulace s pfedmeéty PV, PoV

snazi se tfidit obrazky, poznavat zmény a tiidéni

rozdily

rozliSuji obrazky a skute¢né predméty
Rozvijeni sluchového vnimani

uci se vnimat zvuky, poznavat je a rozliSovat soustfedéné sluchové vnimani HV

cvici sluch s vyuZzitim zraku a bez vyuziti zraku

napodobuji zvuky

sluchova cviceni

cviceni sluchové paméti
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Vzdglavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Smyslova vychova
Vyucovaci pfedmét: Smyslova vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky
snazi se rozliSovat a ur¢ovat zvuk podle sméru, |rozliSovani a ur€ovani zvuku HV
délky a intenzity
poslouchaji hlasy zvitat, zpév ptaki atd. zvuky ptirody PV, HV
trénuji sluch sluchové motoricka cviceni HV, PoV

Rozvijeni hmatového vnimani
trénuji sebeobsluhu sebeobsluzné dovednosti PV
manipuluji s pfedméty riznych tvard, velikosti a | hmatové percepce, manipulace, tchopy | RV
Z ruznych materialt predmétt
snazi se rozliSovat tvrdost, teplotu a dalsi rozliSovani fyzikalnich vlastnosti
vlastnosti predméti
snazi se predméty ttidit podle tvaru, velikosti, tridéni
povrchu

Prostorova a smérova orientace
uci se orientaci ve trid¢, Skole, blizkém okoli orientace v prostoru RV, PV
snazi se poznavat pravou a levou pravoleva orientace PoV
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Vzdglavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Smyslova vychova
Vyucovaci pfedmét: Smyslova vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky
uci se ukladat predméty do fady, na plochu, |smérova orientace PV, RV
V prostoru, fadit je
uci se reagovat na pokyny a umistovat podle |prace podle pokynt
nich pfedméty
sleduji zmény v ptirod¢ v ro¢nich obdobich |pfiroda v rocnich obdobich vV Den Zemé
Rozvijeni ¢ichového a chut’ového vnimani
cvi¢i spravné dychani, ¢ichaji rozvoj ¢ichové percepce
uci se poznavat vin¢ a pachy, specifické poznavani podle ¢ichu
vung potravin
ochutndvaji potraviny zékladni chuté — slané, sladké, hoiké, kyselé |PV

snazi se poznat potraviny podle chuti

chut’ potravin, ovoce, napoju
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6.4. Hudebni vychova

Vzd¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova

e Obsahové vymezeni: Vzdélavani v pfedmétu Hudebni vychova (HV) vede zaka k

napodobovani a rozliSovani riiznych nehudebnich a hudebnich
zvukl

rozliSovani vybranych hudebnich nastroji podle zvuku
zvladani hry na t€lo a jednoduché rytmické nastroje
soustfedéni na poslech kratkych skladeb

vytvafeni kladného vztahu k hudbé

schopnosti hudbu emocionalné prozit

odreagovani napéti, pfekondvani tinavy, zlepSovani nalady

Piedmét je ve vSech roénicich posilen o 1 vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

o Casové vymezeni: Hudebni vychova se vyuéuje jako samostatny predmét v

SOOI U W~

—

.ro¢niku 2 hodiny tydné
.ro¢niku 2 hodiny tydné
.ro¢niku 2 hodiny tydné
.roéniku 2 hodiny tydné
.rocniku 2 hodiny tydné
.roéniku 2 hodiny tydné
.rocniku 2 hodiny tydné
.roéniku 2 hodiny tydné
.rocniku 2 hodiny tydné
.ro¢niku 2 hodiny tydné

e Tematické okruhy: nejsou stanoveny
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova

Oc&ekéavané vystupy v RVP ZSS — Dil IL

Zaci by méli:

zvladat spravné dychani, snazit se o spravnou intonaci a melodii
rozliSovat zvuky hudebnich nastroju

zvladat zpév jednoduchych pisni s doprovodem hudebniho nastroje
doprovodit sebe i spoluzaky na jednoduché rytmické hudebni nastroje
zvladat jednoduchd rytmicka cviceni a pohyb podle rytmického
doprovodu

soustfedit se na poslech relaxa¢ni hudby a jednoduché kratké skladby

YV VVVVYVY
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Udivo pro IVP

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky

cvici spravné dychani, vyslovnost, intonaci dechova cviceni
fonac¢ni, intona¢ni a melodicka cviéeni

snazi se vnimat rytmus rytmus, rytmicka cviceni PoV
hraji na t€lo a nastroje Orffova instrumentare hra na télo, na nastroj
uci se intonovat a zpivat jednoduché pisné intonace, zpév
s hudebnim doprovodem
poslouchaji fikadla, lidové pisné, kratké skladby |poslech
pro déti
relaxuji pti hudbé relaxacni hudba
hraji pohybové hry s fikadly a détskymi hudebné pohybova ¢innost PoV besidka

popévky, hybaji se do rytmu, snazi se o
jednoduché tanecky
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6.5. Vytvarna vvchova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyucovaci pfedmét: Vytvarna vychova

e Obsahové vymezeni: Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova (VV) vede zaka k

rozvijeni individudlnich schopnosti pii vlastni tvorb€, vnimani a
komunikaci

rozliSovani zékladnich barev a jejich pouzivani ve vytvarném
vyjadieni

vyjadfovani vlastnich zkuSenosti pfimétenymi prostiedky a
postupy

rozvijeni tvotivych schopnosti a dovednosti

vSestrannému prohlubovani senzibility

schopnosti hudbu emocionalné prozit

vyjadfovani emoci, osobitému vidéni svéta a rozvoji fantazie

e Casové vymezeni: Vytvarnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v

SOOI WU D W~

—

.ro¢niku 1 hodina tydné
.ro¢niku 1 hodina tydné
.ro¢niku 1 hodina tydné
.roéniku 1 hodina tydné
.ro¢niku 1 hodina tydné
.roéniku 1 hodina tydné
.ro¢niku 1 hodina tydné
.roéniku 1 hodina tydné
.ro¢niku 1 hodina tydné
.ro¢niku 1 hodina tydné

e Tematické okruhy: nejsou stanoveny
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyucovaci ptedmét: Vytvarna vychova

Oc&ekéavané vystupy v RVP ZSS — Dil IL

Zaci by méli:

zvladat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

pouzivat na elementarni tirovni prostiedky a postupy

vnimat zakladni vztahy mezi barvami (barevné kontrasty) a tvary
vyjadrit vlastni vjemy, pfedstavy a pocity

uplatiiovat vlastni fantazii a pfedstavivost pii vytvarnych ¢innostech

VVVYY
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Udivo pro IVP

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyucovaci pfedmét: Vytvarna vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky
nacvicuji zakladni dovednosti pro praci prace v ploSe a prostoru PV
pouzivaji vlastni t€lo, manipuluji s objekty manipulace
snazi se kreslit riznymi nastroji kresba
snazi se malovat na riizny material malba
snazi se tvofit z papiru, textilii, stavebnic, hliny, |prostorova tvorba, modelovani PV
modelovaci hmoty
uzivaji tradi¢ni 1 netradi¢ni materialy a
kombinuji je
snazi se vyjadfovat vlastni zkuSenosti, vjemy a | fantazijni pfedstavy, pocity a emoce
zazitky vybranymi prostiedky a postupy
seznamuji se 1 s jinymi vytvarnymi technikami | netradi¢ni vytvarné techniky vystavy
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6.6. Pohybova vvchova

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Pohybova vychova
Vyucovaci pfedmét: Pohybova vychova

e Obsahové vymezeni: Vzdélavani v pfedmétu Pohybova vychova (PoV) vede Zaka k
- zvladnuti zékladnich pohybovych dovednosti a rozvijeni
pohybové kultury
- rozvijeni aktivni hybnosti
- vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti
- dodrzovani zdravého zpiisobu zivota a ochrany zdravi
- péci o své zdravi a snaze o jeho zlepSeni a posileni
- odreagovani napéti, pfekondvani inavy, zlepSovani nalady
- vnimani prozitkd z pohybové ¢innosti
- uplatinovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi

o Casové vymezeni: Pohybova vychova se vyuéuje jako samostatny piedmét v

1. roéniku 2 hodiny tydné
2. ro¢niku 2 hodiny tydné
3. ro¢niku 2 hodiny tydné
4. ro¢niku 2 hodiny tydné
5. ro¢niku 2 hodiny tydné
6. ro¢niku 2 hodiny tydné
7.ro¢niku 2 hodiny tydné
8. ro¢niku 2 hodiny tydné
9. ro¢niku 2 hodiny tydné
10. ro¢niku 2 hodiny tydné

e Tematické okruhy: nejsou stanoveny
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Vzdglavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Pohybova vychova
Vyucovaci ptedmét: Pohybova vychova

Oc&ekéavané vystupy v RVP ZSS — Dil IL

Zaci by méli:

ziskat kladny vztah k motorickému cviceni a pohybovym aktivitam
zvladat podle pokynu piipravu na pohybovou ¢innost

reagovat na pokyny a povely k dané pohybové ¢innosti

mit osvojeny zakladni pohybové ¢innosti, dovednosti a prostorovou
orientaci podle individualnich ptfedpokladi

rozvijet motoriku a koordinaci pohybt a poloh

zvladnout uvolnéni a zklidnéni organismu

VV VVVYV
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Udivo pro IVP

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Pohybova vychova
Vyucovaci pfedmét: Pohybova vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky
snazi se cvicit podle napodoby, vyuzivaji pohybové hry a cviceni
tradi¢ni 1 netradi¢ni nacini napodobivé hry, pripravné hry
manipuluji s mi¢em a drobnym nacinim zakladni manipulace
cvici rytmus rytmicka cviceni HV
uci se relaxovat, zvladat jednoduché prvky jogy |relaxacni cviceni ZTV
zvykaji si na vodu, hraji si ve vodé, snazi se plavani
plavat s pomoci riznych pomticek
trénuji chizi v terénu turistika a pobyt v pfirodé vychazky do ptirody
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6.7. Zdravotni télesna vvchova

Vzdglavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Zdravotni télesna vychova
Vyucovaci predmét: Zdravotni télesna vychova

e Obsahové vymezeni: Vzdélavani v piredmétu Zdravotni télesna vychova (ZTV) vede Zaka k

rozvijeni aktivni hybnosti

spravnému drZeni téla

zvySovani télesné zdatnosti

poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich ptedpoklad
pohybovych moznosti a omezeni

odstrafilovani mimovolnich pohybt a stimulaci jednotlivych
svalovych skupin

celkovému zlepseni zdravotniho stavu

e Casové vymezeni: Zdravotni télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v

1. roéniku 4 hodiny tydné
2. ro¢niku 4 hodiny tydné
3. ro¢niku 4 hodiny tydné
4. ro¢niku 4 hodiny tydné
5.ro¢niku 4 hodiny tydné
6. ro¢niku 4 hodiny tydné
7. ro¢niku 4 hodiny tydné
8. ro¢niku 4 hodiny tydné
9.ro¢niku 4 hodiny tydné
10. rocniku 4 hodiny tydné

e Tematické okruhy: nejsou stanoveny
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Vzdglavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Zdravotni télesna vychova
Vyucovaci ptedmét: Zdravotni télesna vychova

Oc&ekéavané vystupy v RVP ZSS — Dil IL

Zaci by méli:

uplatiovat spravné zpusoby drZeni t€la v riznych polohach
zaujimat spravné zakladni cvicebni polohy

zvladat jednoduché specialni cviceni

zvladat zékladni techniku specialnich cviceni podle pokynt

YV VYV
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Udivo pro IVP

Vzdglavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Zdravotni télesna vychova
Vyucovaci pfedmét: Zdravotni télesna vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky

uci se spravné dychat dechova cviceni HV, PoV

uci se drzet télo, cvicit motoriku, koordinovat zésady spravného drzeni téla, hruba a

své pohyby jemna motorika, koordinace pohybti

snazi se hybat dle svych moznosti pohybovy rezim, pohybové ¢innosti PoV
s piihlédnutim ke specifice postizeni

hraji hry pohybové hry

uvolnuji se a relaxuji uvolnovaci cviceni, relaxacni cvi¢eni

snaZzi se vnimat své pocity pii cviceni vnimani

hraji si ve vodé hry ve vodé¢, plavani PoV
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6.8. Rehabilitacni télesna vychova

Vzdélavaci oblast: Cloveék a zdravi

Vzdélavaci obor: Rehabilitaéni télesna vychova
Vyucovaci pfedmét: Rehabilitacni télesna vychova

e Obsahové vymezeni: Vzdélavani v pfedmétu Rehabilitacni télesna vychova (RTV) vede zaka k
- rozvijeni hybnosti a motoriky
- zvySovani télesné zdatnosti
- zménam poloh, podpoie samostatného pohybu
- uvolinovani spastickych casti téla
- stimulaci jednotlivych svalovych skupin
- celkovému zlepsSeni zdravotniho stavu

o Casové vymezeni: Rehabilitaéni télesna vychova je plnéna individudlné a méla by

prumérné ¢asove obsahnout v

. ro¢niku
. ro¢niku
. ro¢niku
. ro¢niku
. ro¢niku
. ro¢niku
. ro¢niku
. ro¢niku
. ro¢niku
. ro¢niku

SOV~ WD W~

—

4 hodiny tydné
4 hodiny tydné
4 hodiny tydné
4 hodiny tydné
4 hodiny tydné
4 hodiny tydné
4 hodiny tydné
4 hodiny tydné
4 hodiny tydné
4 hodiny tydné

e Tematické okruhy: nejsou stanoveny
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Vzdglavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Rehabilita¢ni télesna vychova
Vyucovaci ptedmét: Rehabilita¢ni télesna vychova

Oc&ekéavané vystupy v RVP ZSS — Dil IL

Zaci by méli:

ziskat kladny vztah k motorickému cviceni a pohybovym aktivitam
rozvijet motoriku a koordinaci poloh

zvladat podle pokynu piipravu na pohybovou ¢innost

reagovat na pokyny k dané pohybové ¢innosti

snazit se o samostatny pohyb

VVVYY
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Udivo pro IVP

Vzdélavaci oblast: Cloveék a zdravi

Vzdélavaci obor: Rehabilita¢ni télesna vychova

Vyucovaci pfedmét: Rehabilita¢ni télesna vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky
snazi se rozvijet hybnost, ménit polohu rozvijeni hybnosti, polohovani, PoV
S pomoci nebo sami
stimulace pohybu v prostoru,
snazi se o aktivni pohyb, nacvicuji chizi
s oporou, dopomoci
samostatny pohyb PoV
trénuji samostatny pohyb
koordinace pohybt, rovnovazna
rozvijeji motoriku cviceni
snazi se manipulovat s drobnym nac¢inim
adaptace na vodni prostfedi, hry ve
pobyvaji ve vodég, hraji si ve vodé vodg¢, plavani s pomickami
relaxuji relaxacni cviceni PoV, HV

snaZzi se o uvolnéni spastickych casti téla

rehabilituji

uvolnovaci cviceni

rehabilitacéni cviceni

alternativni formy
terapie dle moznosti
rodiny a skoly

supervize odborného
1ékare
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6.9. Pracovni vvchova

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Pracovni vychova
Vyucovaci pfedmét: Pracovni vychova

e Obsahové vymezeni: Vzdélavani v pfedmétu Pracovni vychova (PV) vede zaka k
- ziskani zékladnich hygienickych a sebeobsluznych navyki
- rozvoji motoriky, ziskani zdkladnich manualnich zru¢nosti
a pracovnich dovednosti

- vnimani radostnych prozitka z pracovnich ¢innosti, které
pomahaji seberealizaci

- osvojeni dovednosti pfi pouzivani a zachazeni S pomtckami a
drobnym néradim

- ziskani schopnosti obsluhovat zakladni domaéci spotiebice

- porozuméni jednoduchym pracovnim postuptim

- poznani pracovnich ¢innosti, které napomahaji vytvareni
moznych zalib

- dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pii praci

Piedmét je v 3. — 8. ro¢niku posilen o 1 vyucovaci hodinu a v 9. — 10. roéniku 0 2
vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

e (Casové vymezeni: Pracovni vychova se vyucuje jako samostatny piedmét v

1. roéniku 2 hodiny tydné
2. ro¢niku 2 hodiny tydné
3. ro¢niku 3 hodiny tydné
4. ro¢niku 3 hodiny tydné
5. ro¢niku 3 hodiny tydné
6. rocniku 3 hodiny tydné
7.ro¢niku 3 hodiny tydné
8. rocniku 3 hodiny tydné
9. ro¢niku 4 hodiny tydné
10. ro¢niku 4 hodiny tydné

e Tematické okruhy: Sebeobsluha
Préace s drobnym materidlem
Prace montazni a demontazni
Péstitelskeé prace
Prace v domacnosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Pracovni vychova
Vyucovaci ptedmét: Pracovni vychova

Oc&ekéavané vystupy v RVP ZSS — Dil IL

Zaci by méli:

Tematicky okruh: Sebeobsluha (Sebeobsluzné ¢innosti)

>

YV VYV

zvladnout zakladni hygienické ndvyky a sebeobsluzné ¢innosti
(oblékani, obouvani)

dodrzovat klid a Cistotu pii stravovani

umét pouZzivat piibor

udrzovat pofadek ve svych vécech a ve svém okoli

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem

>

zvladat zakladni manudlni dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materialy a pomtickami

vytvéafet jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materialti

pracovat podle slovniho navodu

udrzovat pracovni misto v ¢istoté

Tematicky okruh: Prace montazni a demontazni

>

zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci s jednoduchymi
stavebnicemi a konstruktivnimi hrami

Tematicky okruh: Péstitelské prace

YV VY

provadét pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich obdobich
péstovat, oSetfovat a pecovat o nenaroné pokojove 1 uzitkové rostliny
pouzivat podle druhu péstitelskych €innosti spravné pomicky a nacini
dodrzovat zasady hygieny a bezpec¢nosti prace pii praci na zahradé
(pozemku)

Tematicky okruh: Prace v domacnosti

>

YV VVYVY

provadét drobné domaci prace — zékladni uklid, myti nddobi, myti
podlahy

prostiit stil pro bézné stolovani

zvladnout ndkup a uloZeni zakladnich potravin

pfipravit jednoduchy pokrm podle pokynii

dodrzovat zasady hygieny a bezpec€nosti pti praci v domacnosti
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Udivo pro IVP

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Pracovni vychova
Vyucovaci pfedmét: Pracovni vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky
Sebeobsluha
uci se oblékat a svlékat, ukladat odév, obouvat, |oblékani, obouvani SV
zouvat a $nérovat boty
uci se udrzovat hygienu, spolupracovat hygienické navyky
snazi se pouzivat hygienické pomucky
uci se spravnému stolovani, pouzivani piiboru | stolovani a stravovani
snazi se udrzovat Cistotu pii jidle
Prace s drobnym materidlem
poznavaji prirodniny, modelovaci hmotu, papir | vlastnosti materidlu a jeho uziti SV, W
a karton, textil, drat, folii atd.
uci se technice a pracovnimu postupu, snazi se | pracovni pomucky
uzivat jednoduché pracovni pomucky
seznamuji se s lidovymi zvyky, tradicemi a uziti nékterych jednoduchych technik | VV
femesly zpracovani vybranych materiala
Prace montazni a demontazni
poznavaji skladacky, puzzle, stavéji kostky, konstruktivni hry, stavebnice RV, SV

poznavaji a snazi se pouzivat riizné typy
stavebnic
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vzdélavaci obor: Pracovni vychova
Vyucovaci pfedmét: Pracovni vychova

Skolni vystup (Zaci) Ucivo Presahy a vazby Poznamky
uci se montovat a demontovat, manipulovat montaz, demontdz, manipulace
S jednoduchymi pfedmeéty
Péstitelské prace
uci se, co rostliny potiebuji k zivotu zakladni podminky pro péstovani SV

snazi se pestovat nenaro¢né rostliny v byté i na
zahradé, ve skleniku

snazi se pouzivat pracovni rukavice, konev,
motyku, ry¢, lopatku, sazeci kolik atd.

snazi se o zakladni uklid — myti podlahy, myti
nadobi, prani drobného pradla

uci se prostiit sttl, uklidit sttil, umét se chovat
pii stolovani

uci se nakupovat a skladovat potravin
uci se pfipravovat nékteré jednoduché pokrmy,
napoje

snazi se dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti
pfi praci v domacnosti

rostlin
pestovani rostlin

pomicky a nacini pro praci na zahradé
Prace v domacnosti
drobné doméci prace

stolovani

nakup a skladovani potravin
piiprava pokrmi

hygiena a bezpecnost

prace na pozemku
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7. SKOLNI DRUZINA

Zaci vzdélavajici se podle Dodatku maji rovnéz piistup do $kolni druziny, pokud jim to
jejich zdravotni stav umoznuje.

Jelikoz je na nasi Skole vzhledem k poctu zékia ztizeno pouze jedno oddéleni Skolni
druziny, kam dochazeji zaci 1. stupné ZSP, dale Zaci ZSS bez ohledu na vék a v nutném
ptipadé i zaci IL stupné ZSP, je zde prace velmi naro¢na a klade na vychovatelku zna¢né
pozadavky. Zaci vzdélavajici se podle Dodatku jsou vétiinou nesamostatni, potiebuji pomoc a
staly dohled, proto se v druzin¢ predpoklada pritomnost asistentky pedagoga alespoil po dobu

wewvr

vV

s vychovatelkou tizce spolupracuje a pomaha ji. K zakiim vzdé¢lavajicim se podle Dodatku je
tteba vzdy pfistupovat individualné a respektovat specifika jejich postizeni a zdravotniho
stavu.

Provoz §kolni druZiny je upraven a stanoven Skolnim fadem. Rano je ve Skole nad zky
zajistén dohled do prvniho zvonéni, pfitomnost zakl vzdélavajicich se podle Dodatku se
nepiedpoklada, ovSem lze samoziejmé individudlné domluvit.

Charakteristika, cile, klicové kompetence (rozsah ¢innosti), témata a hodnoceni jsou
dale rozvedeny v samostatném SVP pro Skolni druzinu Uméni ismévu.
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8. VZDELAVANI ZAKU S KOMBINACI POSTIZENI

(Pozn.: Plati pro cely JA A MUJ SVET véetng Dodatku.)

U zakt skombinovanym postizenim (stiedné¢ tézkym az hlubokym mentalnim
postizenim a dalSim pfidruzenym zdravotnim postizenim — télesnym, zrakovym, sluchovym,
tézkymi vadami feci a autismem) je tieba uplatiiovat ve vzdélavani specidlné pedagogické
postupy a alternativni metody vyuky. Vytvofené SVP s odpovidajicimi vzdélavacimi
podminkami je pak podkladem pro vypracovani individudlnich vzdélavacich plant.

Na trovni SVP je mozné piizptsobit vzdélavaci obsah pro tyto zaky tak, aby bylo
dosahovéno souladu mezi vzdélavacimi pozadavky a jejich skuteénymi moznostmi. Do SVP
se zafazuji vyucovaci pfedméty vytvorené podle vzdélavacich potieb zaki s danym druhem
postizeni (napt. u zakt se sluchovym postizenim hudebné¢ dramatickd vychova, u zaki se
zrakovym postizenim hudebni nauka, hra na hudebni néstroj aj.) a predméty specialné
pedagogické péce (individudlni logopedickd péce, alternativni zplisoby komunikace,
prostorova orientace a samostatny pohyb zrakové postizenych, zrakova stimulace, prace
s optickymi pomiickami, zdravotni télesna vychova apod.). Pti diagnostikovani specialnich
vzdélavacich potieb jednotlivych zakli Skola se souhlasem zékonnych zastupcii uzce
spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zatizenimi (PPP, SPC).

Podminky vzdélavani zaku s kombinaci postiZzeni

* uplatiovat zdravotni hlediska a k zdkovi vzdy pfistupovat zcela individualné
s respektem jeho konkrétnich potieb
umoznit pii vzdélavani vyuziti vS§ech podptirnych opatreni
uplatnovat princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu

*  zabezpeCit vyuku ve vSech pfedmétech vcetné predméti specidlné pedagogickeé
péce pedagogickym pracovnikem s ptisluSnou kvalifikaci

% zohlednit druh, stupen a miru postizeni pii hodnoceni vysledkd vzdélavani

*  zajistit bezbariérové prostiedi ve Skole potfebnymi ipravami

*  pfi tvorbé IVP spolupracovat se zakonnymi zastupci Zéka, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi a dalSimi odborniky

*  umoznit nahrazeni nevyhovujiciho vzdélavaciho obsahu nebo jeho ¢asti piibuznym,
pfip. jinym vzdélavacim obsahem, ktery 1épe vyhovuje

* upravit a formulovat oCekavané vystupy v jednotlivych obdobich, aby byly pro
zaka realné a splnitelng, a témto vystupiim ptizplsobit vybér uciva

*  uplatiovat alternativni formy komunikace

*  umoznit v souladu s predpisy ptisobeni asistenta pedagoga a osobniho asistenta

*  vytvaret vhodné vzdélavaci nabidky a tim podporovat zajmy zaka

Vzhledem k velikosti nasi skoly se pfipadny ucebni plan, IVP, rozvrh hodin, dochazka
do skoly, skolni druZiny a dalsi zaleZitosti vZdy uzplsobuji na miru konkrétnimu potfebnému
zakovi a stanovuji zcela individualné tak, aby bylo zajisténo plnohodnotné a funkéni zakladni
vzdélavani. Skola musi po prostudovéani zdravotniho stavu Zéka a jeho potieb zhodnotit, zda
dokéze jeho potiebam vitbec vyhovét a toto vzdélavani zajistit.
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